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Tierische Helfer

Mit unseren Neufundlandern Aramis und Barry
gehoren wir, Rita und Rolf Neuen, der Zughun-
degruppe Westfalen an. Dartiberhinaus haben
wir Uber Jahre in einer Wasserarbeitsgruppe in-
tensiv trainiert. Hierbei wurden Gegenstande wie
Surfbretter, Boote und zum Schluss auch Men-
schen aus dem Wasser geborgen. So konnten
wir erfolgreich an Prifungen im In- u. Ausland
teilnehmen.

Im Mai 2008 eroffnete eine uns seit langem be-
kannte Heilpadagogin und Leiterin der Lebens-
hilfe Koblenz, die europaweit erste ambulante
»Dog-Aqua-Therapie” Einrichtung. Da wir beide
auch viel mit kranken und behinderten Men-
schen zu tun hatten, war es fur uns selbstver-
standlich dieses Vorhaben zu unterstiitzen.

Als Therapie ist jeder Hund geeignet, der den
Anforderungen entspricht: Ein sicherer Grund-
gehorsam mit Ruhe und Ausgeglichenheit, ein
sicheres Verhalten in der Gruppe, Aggressions-
freiheit und Eigenverantwortung sind einige der
zu erfiillenden Kriterien.

Durch die betriebene Wasserarbeit haben unsere
beiden Neufis eine solide Grundlage fiir diese Ar-
beit. Von Bianca Kowalski (Heilpddagogin) und
Susanne Tix (Ergotherapeutin) wurden wir und
unsere Hunde schrittweise an die Arbeit mit un-

terschiedlich Behinderten oder auch autistischen
Kindern herangefiihrt. Mit jeder Therapiestunde
wurden wir mit den uns anvertrauten Patienten
sicherer und auch den Hunden machte diese
Art sichtlich Spal. Eine ganz grofRe Freude ist
es jedes Mal, die Kinder zu erleben, die sich
vertrauensvoll von den Hunden durchs Wasser
ziehen lassen, in das nasse Fell greifen und ein-
fach nur glicklich sind. Ergreifend ist es, wenn
Kinder, die vorher zu Hause tagelang kein Wort
gesprochen haben, plotzlich den Namen des
Hundes rufen. Es ist schon eine tolle Sache, die
Hunde als Briicke zwischen Patient und Thera-
peut einzusetzen.

So schon es in den Wintermonaten ist, mit den
Zughunden Kinder tber den Weihnachtsmarkt
zu ziehen, so sehr freuen wir uns auch wieder auf
den nachsten , Dog-Aqua-Therapie” Beginn im
April/Mai. Wir arbeiten mit der Gruppe am Rie-
dener Waldsee in Nahe von Mayen/Eifel. Sams-
tags ab ca. 10.00 h bis 17.00 h sind wir dort und
freuen uns auch Uber interessierte Besucher.
Wenn Sie unsere Arbeit interessiert, schauen Sie
doch mal rein
www.die-neuen-neufundlander.de
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